
Sensire’s 
Regiekaart

Sensire draagt er op allerlei manieren aan bij dat u kunt leven zoals
u gewend bent. Daarom hebben wij de onderstaande regiekaart
ontwikkeld. Aan de hand van 5 stappen bekijkt u wat u zelf nog kan
of waar uw netwerk of professionele organisaties u kunnen helpen.

Zelf doen
U ervaart zoveel mogelijk vrijheid
omdat u zelfredzaam bent.

Hulpmiddelen
U leert omgaan met zorgoplossingen die
uw leven prettiger en veiliger maken 
waardoor u zoveel mogelijk zelfredzaam blijft.

Eigen netwerk
U vraagt hulp aan uw eigen netwerk, denk
aan: familie, vrienden, buren en kennissen.

Voorzieningen 
in de buurt
U maakt gebruik van laagdrempelige 
voorzieningen in uw buurt.

Professionele zorg
De wijkverpleegkundige van Sensire kijkt 
met u mee wat voor u passende zorg is.
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