
Overzichtelijk
Anders kijken naar zorgvragen binnen Salland:

Schijf van Vijf

50% meer capaciteit door anders 
denken en doen



Even voorstellen

Workshop Zorgkantoor

Regionaal projectleider Zorginnovatie vanuit
Zorggroep Solis

Laura Steman



Schijf van Vijf 

Petri Cornelissen 'schijf van vijf' een methodiek voor het goede gesprek  met zorgvragers! - YouTube

Petri Cornelissen
Klik op de foto voor uitleg over de 

Schijf van Vijf door Petri

Workshop Zorgkantoor

https://www.youtube.com/watch?v=0JB1qgaPTuM


Landelijk omarmd

Salland pakt dit 
ook gezamenlijk op!

Workshop Zorgkantoor

https://bebright.eu/ouderenzorg-vpt-careyn/


Óók de Schijf van Vijf 

Workshop Zorgkantoor



Overzichtelijk

← voorbeeld Zorgboog

Klik op de foto voor de link naar de film

↓ voorbeeld Zorggroep Solis

https://www.youtube.com/watch?v=HGJ26woyqKQ
https://www.youtube.com/watch?v=Rb4AIghe_hI&t=4s


Overzichtelijk



Wat moet er veranderen? Wat levert het op?

• Meer eigen regie en autonomie
• Zorg blijft beschikbaar voor mensen die dat écht 

nodig hebben, ook in de toekomst

Bron: Samen richting geven

• Elke burger hoort een eenduidige boodschap 

van alle betrokkenen

• Het is niet meer vanzelfsprekend dat 

de thuiszorgmedewerker komt voor ogen 

druppelen of het aan- en uittrekken van 

steunkousen

• De burger wordt aangesproken op eigen 

autonomie, doordat hij/zij gewezen wordt op 

het inzetten van een hulpmiddel of naasten

• Bij cognitieve of fysieke beperkingen is er 

een ingang voor inzet van professionele hulp

Binnen Salland is de norm: zelf ogen 
druppelen & steunkousen aan- en uittrekken

Workshop Zorgkantoor



• Voorbeeld van andere regio's

• Digitaal beschikbaar

• Informatie voor burgers

• Informatie voor professionals

• Vertaald naar Arabisch, Engels en Turks

Bestaat uit (instructie)films, stappenplannen, overzichten met 
hulpmiddelen, veelgestelde vragen etc. 

Werkpakketten
Workshop Zorgkantoor



AWIZ nu ook in Salland: “Ik vind het heel positief
Workshop Zorgkantoor

https://www.youtube.com/watch?v=SrvMMk6Um2I


Overzichtelijk

Afwas doen



Overzichtelijk

Post en krant halen



Overzichtelijk

Persoonlijke verzorging



Overzichtelijk

Verpleegkundige handelingen



Overzichtelijk

“ Wij bieden cliënten persoonlijke verzorging, 
verpleging en ondersteuning. 
Ons uitgangspunt hierbij is om de bewoner 
zolang mogelijk te stimuleren in 
zelfredzaamheid en eigen regie. Dit doen we 
samen met de bewoner, familie/mantelzorg en 
het sociale netwerk”



Overzichtelijk

Wat betekent dit voor jou & jouw werk?



Overzichtelijk

Hoe kan je dit toepassen?
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